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LA NON-BINARITE

Dans le Dictionnaire critique
du sexisme linguistique dirigé
par Suzanne Zaccour et Michaél
Lessard (2017), il est mention-
né, en introduction,

« autjourd’hui plus que jamais,
les femmes rejettent ces injus-
tices. Nous exprimons avec force
et conviction nos idées, nos
valeurs, notre féminisme.

Dans Internet, dans la littéra-
ture, dans les médias, dans la
rue, nous prenons parole. Nous
restons cependant contraintes
par une langue dont on a voulu
nous déposséder. Une langue
qui blesse par des expressions
sexistes, racistes, lesbophobes,
transphobes, grossophobes,
capacitistes et spécistes trop

COMMENT SPECIFIER QUE L'ON
VA ECRIRE AVEC UNE ECRITURE
INCLUSIVE DANS UN TEXTE ?

I | est possible d'écrire un texte univer-
sitaire avec une écriture inclusive. Deux
conditions doivent toutefois étre appli-
3uées il faut annoncer notre intention
es le début du texte (en note de bas
de page) et il faut rester constant-e
dans la méthode utilisée tout au long
du texte. Il est nécessaire d'annoncer
des la premiére féminisation ou deés le
premier terme inclusif, en note de bas
de page, l'intention de féminisation ou
d'inclusion du texte et la méthode qui
o4 sera utilisée.

souvent banalisées » (11).

Le sexisme linguistique se loge
Fartout, comme le montre
‘ouvrage de Zaccour et de
Lessard. La question de la fémini-
sation reste donc importante et
elle doit continuer a étre un débat
au sein de notre société, afin
d'éliminer le sexisme linguis-
tique. Notamment, la féminisa-
tion rend visible ce c1ue les
femmes ont accompli, tout en le
revalorisant. Qui plus est, le
féminin inclusif - féminin inclusif
de tous les genres - veut réintro-
duire la place des femmes dans la
langue. Linclusivité estun

PAR EXEMPLE :

————— e gamaes ~ GEEED

moyen de souligner la
présence du féminin en fran-
cais. Cette place fut longtemps
invisibilisée en raison de la loi
qui indique que « le masculin
I'emporte » (Viennot, 2014). Par
contre, il faut remarquer qu'elle
Eeut servira Ferpétuer la

inarité, en classant dans une
catégorie le féminin et dans
une autre, le masculin. C'est
pourquoi il est important de se
questionner sur les alternatives
épicenes possibles qui Feuvent
déconstruire cette probléma-
tique langagiére.

« Sartre avance I'hypothese que les écrivain-e-s', malgré un désir
d'universalité et d'immortalité, s'adressent toujours a un public

précis qui leur est contemporain ».

En notes de bas de page :

1 Ce texte sera féminisé avec la méthode du point
médian, afin de donner une visibilité au féminin.

ovu

1 Ce texte utilisera un langage inclusif, afin de donner
une visibilité a toutes les identités de genre.

Vous n‘avez ensuite qu‘'a modifier I'énoncé en note de bas de page qui
conviendra a la méthode que vous utilisez. Pour un texte plus long, il
est a noter que certains livres font aussi ce que I'on appelle une « note
d'intention » au début de I'ceuvre, afin d’expliquer la démarche de
féminisation ou d'inclusivité qui sera utilisée dans le texte. 05



LE
LANGAGLE
INCLUSIF

De plus en plus, I'écriture inclusive cherche a
élargir la réflexion et a éliminer toutes formes de
discriminations entre les genres en choisissant de
les représenter tous. C'est pourquoi, parfois, la
naissance de néologismes est nécessaire pour
pallier le manque dans la langue (Banque de
dépannage linguistique, 2018a). En comparaison,
I'écriture neutre cherche plutot a effacer les diffé-
rents genres. L'écriture inclusive, en évitant toutes
catégorisations des genres, sert a étre non sexiste.
Fina?ement, la langue est en constante évolution.
Elle est sujette a plusieurs changements. Il est
donc possible que d'autres alternatives appa-
raissent avec le temps. Il est alors important de
retenir que I'écriture inclusive n'est pas figée,
mais plutdt multiple et mouvante.




TERMINAISON

-eau, -elle

-ien, -ienne

-1, -te

-er, -iere

TERMINAISON
INCLUSIVE

elleau, elleaux

ienxe

X, Xe

iereres, iér

EXEMPLE

nouvelleaux, belleau
surprisse, surprixe
juteuxe, juteusse
musicienxe

matelox, mateloxe

premierére, premiér



DETERMINANTS ET
PRONOMS INCLUSIFS
POSSIBLES

Le francais au Québec est encore a ce jour grammaticalement
tres binaire. Pourtant, comme le rappellent Suzanne Zaccour et
Michel Lessard a la page 34 de leur Grammaire non sexiste de la
langue frangaise :

Ainsi, la liste présentée ici n'est pas fixe ou compléte, elle
cherche a ouvrir les possibles. A notre avis, toutes les formes
grammaticales devraient permettent l'inclusion du féminin,
mais également des personnes non-binaires, queer, agenres,
en questionnement sur leur identité de genre ou autres. Par

exemple, une formulation comme « un ou une collégue » reste

treés binaire et non-inclusive. Ainsi, employer d'autres stratégies
d'écriture peut permettre de représenter plus justement la réali-
té de certaines personnes auparavant exclues.

10 19 a 2,4

LES DETERMINANTS
POSSIBLES :

—asm—— - gaas ~ GEEED

Singulier : LEA, LIA et UN-E
Pluriel : LEAS

Pour les possessifs nous
pouvons aussi employer des
formes comme : MAON,
TAON, SAON.

Et pour le quantitatif on
peut utiliser TOUSTES.

LES PRONOMS
POSSIBLES :

—a—— . geaas ~ D

A) Pronoms personnels :
Il/elle/lui = IEL - [ELLE -
ILLE - ELLUI
Elles/eux = IELLES - ILLES
(mais qui ressemble
beaucoup au masculin
exclusif «ils » lorsque
prononcé oralement) -
ELLEUX — EUXLLES

B) Pronoms démonstratifs :
En ce qui concerne les
pronoms démonstratifs il
existe CELLEUX - CIEL -
CIELLE - CELLUI (mais qui
peut vite se confondre avec
le pronom exclusif masculin
« celui » lors de la lecture) -
CIELS - CIELLES - CEUXES -
CEUZES - CEULLES.

11






elle etil lelle —iel —ille - ellui

celle et celui Cielle - ciel - cille - cellui

Madame et Monsieur Madamieur

maman et papa paman

fréres et soeurs Fratoeurs, froeur, adelphie, fatrie

Femme/homme Personne

Etudiant/étudiante Eleve

Québécois/ québécoise La population québécoise
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QUIZ

Afin de bien comprendre ce qu'est I'écri-
ture inclusive, I'équipe de la rédaction
vous propose un petit jeu-questionnaire
rapide, permettant de réviser vos acquis.

Comme il a déja été mentionné, il est
important de comprendre que I'écriture
inclusive est en constante évolution et
que les exemples illustrés ne sont qu'une
etite partie de ce qu'il est possible de
aire avec le langage épicene. Il est
possible que les éléments mentionnés de
ce guide chan?ent et deviennent méme
erronés avec le temps. D'ici quelques
années (et méme quelques mois !), de
nouveaux termes inclusifs apparaitront
ainsi que de nouvelles facons de fémini-
ser. C'est ce qui est fascinant !

17



1) CHANGER LES PHRASES SUIVANTES EN EMPLOYANT LA
METHODE DU POINT MEDIAN :

Les étudiants de I'université ont discuté du nouveau
«) quide d'écriture inclusive.

Les professeurs se sont entendus pour changer la date
6)  de l'examen.

2) UTILISER L'ACCORD DE PROXIMITE AVEC LES PHRASES
SUIVANTES :

Les écrivains et les écrivaines talentueux se sont réunis
e) afin de créer une nouvelle ceuvre littéraire grandiose.

Ceux et celles qui se sont présentés a la conférence
A)  feront un travail supplémentaire qui sera bénéfique.

1¥

3) UTILISER LES CONTRACTIONS NON BINAIRES POUR LES
EXEMPLES SUIVANTS :

Ils et elles se sont regroupé-e-s pour travailler sur leur
e) projet.

Ceux et celles qui travailleront demain auront congé

£ lundi.
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AUTRES SOURCES UTILES

Librairie Zotero sur I'écriture inclusive préparée par Michael David Miller,
bibliothécaire en littérature de langue frangaise de I'Université McGill :

www.zotero.org/groups/2264900/criture_inclusive/library

Guide d'écriture pour toutes et tous de I'Université de Montréal :

francais.umontreal.ca/fileadmin/francophonie/documents/Guide_de_redaction_i
nclusive/UdeM_Guide-ecriture-inclusive.pdf

Guide relatif a la rédaction épicéene de I'Université de Sherbrooke :

www.usherbrooke.ca/langue/fileadmin/sites/langue/

documents/quide_redacepicene.pdf

Le Guide de présentation des mémoires et des théses de 'UQAM propose un guide
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féminisation ou la représentation des femmes dans le texte 1991-1992 et il peut
étre utile lors de la rédaction de textes, méme s'il ne s'agit pas de mémoires ou de
theses :

instances.ugam.ca/wp-content/uploads/sites/47/2017/06/Guide-de-f%C3%A9mini
sation-ou-la-reprf%C3%A9sentation-des-femmes-dans-les-textes.pdf.
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